
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

க ோவிட்-19 வவரஸ் இன்னும் நம் சமூ த்தில் பரவி வரு ிறது, இதனோல் ஒவ்வவோருவரும் 

தங் வையும் மற்றவர் வையும் வவரஸோல் போதிக் ப்படுவதிலிருந்தும்,  டுவமயோ  

கநோய்வோய்ப்படுவதிலிருந்தும் போது ோப்பது முக் ியமோனதோகும். 
 
 

பூஸ்டர்  தடுப்பூசி ள் உட்பட, பரிந்துவரக் ப்பட்ட அவனத்து க ோவிட்-19 தடுப்பூசி தவவை வையும் 
கபோட்டுக்வ ோள்வது உங் வையும் உங் ள் குடும்பத்தினவரயும் மற்றும் நண்பர் வையும் போது ோக்கும். 
 

 
 

க ோவிட்-19 தடுப்பூசி ைிலிருந்து  ிவடக்கும் போது ோப்பும், க ோவிட்-19 வந்த பிறகு நமக்குக்  ிவடக்கும் 

கநோய் எதிர்ப்புச் சக்தியும்  ோலப்கபோக் ில் குவற ிறது என்பவத நோம் அறிந்திருக் ிகறோம். நோம் கமலும் 

இவதப்பற்றி அறிந்து வ ோள்ளும்கபோது தடுப்பூசி பரிந்துவர ள் மோறும். 

 
 

உள்ளூர் தடுப்பூசி மருத்துவமவன ள், மருந்த ங் ள் மற்றும் சில மருத்துவர் அலுவல ங் ைில் 

பூஸ்டர் தடுப்பூசி ள்  ிவடக் ின்றன. 
 
சு ோதோர அட்வட இல்லோமகலகய தடுப்பூசி கபோட்டுக்வ ோள்ை முடியும். உங் ளுவடய மு வரி மற்றும் 

அவடயோைச் சோன்று கதவவ. 

 
தடுப்பூசி கபோட்டுக்வ ோள்ை  இலவச கபோக்குவரத்து உள்ைது 

 
மருத்துவமவன ைில் வமோழிவபயர்ப்பு  உதவி  ிவடக்கும், இருப்பினும் நீங் ள் விரும்பினோல் 

வமோழிவபயர்ப்பிற்கு உதவ ஒரு ஆதரவோைவர  நீங் ள் அவழத்து வரலோம். 

 
தடுப்பூசி ள் பற்றிய நம்ப மோன த வல் வை  வெல்த்  னடோ (Health Canada) அல்லது ஒன்டோரிகயோ 

அரசோங் ம் கபோன்ற ஆதோரங் ைில் இருந்து வபறுங் ள்.  

 
பூஸ்டர் தடுப்பூசி போது ோப்போனது, மற்ற க ோவிட்-19 தடுப்பூசி தவவை ைில் நீங் ள் என்ன 

எதிர்போர்ப்பரீ் கைோ, அவதவிட பக் விவைவு ள் எதுவும் அதி ரிக் ோது. 

 

https://www.simcoemuskokahealth.org/Topics/COVID-19/GettingVaccinated/Individuals-aged-12

