
 

Calendrier de nettoyage et de désinfection pour les centres de garde 
d’enfants 

Exigences minimales – nettoyer plus souvent lorsque les surfaces sont visiblement sales 
Articles Après chaque 

utilisation 
Chaque 
jour 

Chaque 
semaine 

Chaque 
mois 

Autre 

Nettoyer puis désinfecter 

Jouets placés dans la 
bouche 

     

Jouets pour poupons      

Tous les autres jouets       

Étagères      

Tapis de vinyle dans la 
salle pour poupons 

     

Tapis de vinyle dans les 
autres salles 

     

Poubelles      

Table de jeux d’eau      

Jouets de jeux d’eau      

Tables de jeu avec 
matériel sec 

     

Bavettes      

Plateaux de chaises 
hautes 

     

Lits de bébé/couchettes      

Sucettes      

Couchettes      

Tapis de table à langer      

Tables à langer      

Poubelles à couches      

Toilettes      

Lavabos pour le lavage 
des mains 

     

Petits pots      

Sièges de toilette pour 
enfant 

     

Peignes et brosses 
désignés (ou renvoyer à la 
maison) 

 

 
    

Laver 

Linge de maison / articles 
de literie 

     

Vêtements de déguisement      

Jouets en peluche      

Tapis/plancher 

Balayer, puis passer une 
vadrouille humide 

     

Balayer, puis passer une 
vadrouille humide les 
surfaces sous les tapis 

  
 

 
  

Passer l’aspirateur sur les 
tapis 

     



Nettoyer à la vapeur les 
tapis dans les salles pour 
poupons 

   
 

 
 

Nettoyer à la vapeur tous 
les autres tapis  

    
Minimum de 4x/année 

Autre 

Vider les poubelles      

Jeter les aliments secs 
ayant servi aux jeux 
sensoriels 

  
 

 
 

Immédiatement s’ils 
sont mouillés 

Jeter le contenu sec de la 
table de sable 

   
 

 Immédiatement s’il 
est mouillé 

Râteler le bac à sable à 
l’extérieur 
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